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自然の綿から、人・地球環境をきれいにする

毎
年
通
っ
て
い
る
ふ
ら
っ
と
沖
縄
に
加
え
、

昨
年
か
ら
名
護
の
コ
ッ
ト
ン
キ
ャ
ン
デ
ィ
、

そ
し
て
今
回
は
山
原
（
や
ん
ば
る
）
で
も
初
め
て

お
話
し
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

や
ん
ば
る
で
立
ち
寄
っ
た
海
で
は
、
ま
る
で
一

枚
の
絵
の
よ
う
な
空
と
海
を
見
て
、
思
わ
ず
写
真

を
撮
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

私
は
若
い
頃
船
乗
り
と
し
て
、
世
界
各
国
を
巡

り
ま
し
た
。
青
い
空
、
青
い
海
を
毎
日
見
て
、

地
球
を
身
体
い
っ
ぱ
い
に
感
じ
た
日
々
で
し
た
。

『
こ
の
美
し
い
地
球
を
次
の
世
代
へ
！
』
こ
れ

は
、
私
が
布
良
の
活
動
を
続
け
て
い
く
う
え
で
の

行
動
理
念
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
ご
縁
が
広
が
っ
て
い
く
よ
う
、
祈
り
な
が

ら
こ
の
海
を
見
つ
め
ま
し
た
。

前
島

雄
二

ふらのわ

沖縄、名護の綿畑。
こちらの方は
台風が多いため、
綿の木を
しっかりした支柱で
支えています。
自然と共生する
智恵ですね。

ホ-ムページ

ふらのわ
LINE

会報４月号でも一部
報告をさせていただきましたが、
トンガ支援の寄付について
領収書が送られてきました。

今回の支援金は、
元青年海外協力隊で
トンガ在住の会員の方の手により、
NGO団体Mordiを通じて
現地の方の支援に
あてられました。

キャンペーンへのご協力、
ありがとうございました。

会報４月号・５月号にて
名前を募集しておりました
新製品
癒しのバスタオルにつきまして
『やっぱり、
この名前が一番いい！』
というお声を
多数いただいたため
引き続きその製品名を
使っていくことになりました。

投票にご協力いただき、
ありがとうございました！

トンガ支援 活動報告

バスタオル 命名決定！

『バスタオル』
というお名前に
ご投票の皆さまへ、
特製クロス
プレゼント！

青い空、青い海。私が船乗り時代から
親しみ続けた大自然の姿です。

私
は
各
地
、
布
良

の
使
い
方
や
環
境
に

つ
い
て
の
お
話
し
を

し
て
回
っ
て
い
ま
す
。

日
本
全
国
、
梅
雨

の
季
節
と
な
り
ま
し

た
が
、
先
日
行
っ
て

き
た
沖
縄
で
は
、

早
々
に
梅
雨
明
け
し

た
と
の
話
を
聞
き
ま

し
た
。
今
年
は
梅
雨

の
入
り
も
早
か
っ
た

か
ら
で
し
ょ
う
か
。

トンガ マタハウ村より。

この村の女性は畑作業と
工芸品で生計を立てていましたが、
火山灰の被害で植物はほぼ
枯れてしまいました。

復興には時間がかかりますが、
未来のために
役立てていただきます。

対象：

7月末までに

ふらそらクロス1・2・3・4を

同サイズ10枚ご購入の方

お申込みは
ふらのわ本部、
ふらっとさん(代理店)へ。

10枚で一枚 感謝キャンペーン

クロス10枚ご購入につき、
もう一枚プレゼント！

日ごろのご愛用に感謝をこめて。
大発見！
ふらの濡れタオルを
首に巻くと
熱中症対策に
効果てきめん！！



体 験 談
エ
ネ
ル
ギ
ー
で

繋
が
る
ご
縁

ふ
ら
っ
と
沖
縄

山
城
美
香
代
さ
ん

布
良
製
品
を
使
っ
て
い
る
と
、

波
動
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
な
ど
、

ど
う
し
て
も
理
論
だ
け
で
は
説
明
で
き
な

い
世
界
が
あ
り
ま
す
。

６
月
の
お
話
し
会
で
社
長
か
ら

『
た
く
さ
ん
の
人
が
来
た
け
ど
、
ど
う

や
っ
て
集
客
し
て
い
る
の
か
？
』
と

ご
質
問
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

私
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
と
か
で
の
発
信
は
し
ば
ら

く
し
て
い
な
い
の
で
す
が
、
お
店
に
来
て

く
れ
た
布
良
の
製
品
た
ち
に
は

『
布
良
が
必
要
な
方
つ
れ
て
来
て
ね
♡
』

と
話
し
か
け
て
い
ま
す
。

サ
ロ
ン
で
も
特
に
お
声
掛
け
せ
ず
に

『
こ
の
布
は
何
？
』
と

お
声
か
け
い
た
だ
い
た
方
に
だ
け

布
良
の
ご
案
内
を
し
て
い
る
の
で
す
。

わ
た
し
の
中
で
は
、

『
布
良
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
自
分
で
気
が
つ

い
た
方
へ
伝
え
し
て
い
く
』
と
い
っ
た
感

じ
で
す
。
今
、
情
報
が
あ
り
過
ぎ
る
の
で
、

伝
え
る
が
先
よ
り
、
自
分
で
感
じ
る
こ
と

を
大
切
に
し
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

各地のふらっとさん・ふらサポーターのご紹介

お
話
し
会
に
人
が
来
な
い
と
き
で
も
、

『
今
回
は
布
良
が
必
要
な
人
が
い
な
い

の
ね
。
』
と
、
思
っ
て
い
ま
す
が
、
そ

ん
な
マ
イ
ペ
ー
ス
な
私
に
付
き
合
っ
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
、
前
島
社
長
は
じ
め

ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
に
は
い
つ
も
感
謝
し

て
い
ま
す
。

お
話
し
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
る
皆

様
に
は
、
布
良
が
選
ん
だ
ご
縁
な
ん
だ

な
ぁ
と
あ
ら
た
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
布
良
に
導
か
れ
る
ま
ま

に
、
良
質
な
暮
ら
し
を
楽
し
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

各地でお話し会を行ってくださるふらっとさん(代理店)・ふらサポーターの
皆さんをご紹介します。

以下の方は、それぞれの地域で会員さんのお世話をしてくれる方たちです。
身近な相談相手として布良の使い方、製品のお問い合わせなどありましたら、
ご連絡ください。

波動の高い香り美味しい
コーヒーができます。
繰り返し使えてエコ！
一枚一枚
丁寧に作られています。

数量限定販売中
小さい一人用 3000円
大きな三人用 4000円

ご希望の方は
お問い合わせください。

布良の珈琲フィルター

地区 ふらっとの名称 担当者 連絡先 地区 ふらっとの名称 担当者 連絡先

ふらっとプラス札幌 合　田 080-7841-0086 ふらっと宇治 坂　元 090-6247-3270

ふらっと発寒 斉　数 090-6695-7226 ふらっと京都伏見 谷　渕 090-3055-2226

ふらっと室蘭 大　谷 090-9087-5714 ※倉　　敷 中　田 080-2925-3355

ふらっと旭川 川　本 090-1300-7623 ※神　　戸 末　吉 090-1898-0283

東北 ふらっと仙台 大 和 田 080-6002-1618 ふらっと岩国 梅　田 090-1681-1239

ふらっと千葉 前　島 080-1254-7954 ふらっと宇部 西　村 090-9064-8075

ふらっと練馬 伊　藤 090-6146-9446 ふらっと北九州 立　石 090-7296-0182

ふらっと溝の口 坂　川 070-5555-9117 ふらっと津久見 黒　田 080-1722-5521

ふらっと横浜 船　津 090-5799-4080 ふらっと福岡 谷　口 090-2517-0460

北陸 ふらっと金沢 ㈱西の藏米　西藏 090-3290-2844 ふらっと熊本 森　田 090-6117-4570

ふらっと一宮 篠　田 090-7854-3580 ※霧　　島 原　口 090-5385-5894

ふらっと愛知 和らぎヨガ　岸 090-1833-4447 ふらっと沖縄 山　城 090-9409-3761

ふらっと美浜 古 宇 田 080-5135-9711 ※コットンキャンディ名護 仲 宗 根 090-1947-9831

ふらっと浜松 古　野 080-3629-6982

ふらっと三重 山　田 090-2266-3365

北海道 近畿

中国

沖縄

関東

九州

中部

ふらっと…代理店 ※マーク…ふらサポーター



ご参加の方は、お問い合わせください。各地イベントのご 紹介

手紡ぎ・手織り宿泊ツアー

次回開催
７月23日(土)～25日(月)
９月17日(土)～19日(月祝)

場所 八街研修所(千葉県八街市上砂42-9)

宿泊費・講習&材料費・食費込み 25,000円

二泊三日食事つき (一日目夕食～三日目昼食)

集合 土気駅13時ごろ

(ご希望の方に詳細をお送りいたします。)

マリムーンベッドで泊まれる！
自然に囲まれて、
糸つむぎや手織りを体験。
お休みは布良のベッドで。
気の合う仲間と
充実した時間を過ごせます。

夏のふらたびソックスキャンペーン
自然綿100％で作られており、
足を柔らかく包んでくれます。

かかとがカサカサしやすい方に。
夏の冷房からの冷え取りに。
汗を良く吸収し、足の冷えがぽかぽかに。
大人気製品です。

男女兼用で
お使いいただけます

黒 白

おすすめサイズ
22.5~26cmの方

申込期限：７月末のご注文まで

同色 3足セット 10,000円 →  8,500円
(積立友の会会員価格３足セット 7,500円)

たびソックスを履くと…
◎疲れにくい
◎身体の重心が整う
◎冷え防止
◎指先を使って歩ける
◎むくみ対策お申込みはふらのわ本部・ふらっとさん(代理店)へ

【体験者の方の声】
〇製品ができるまでの過程を知ることができ、
たくさんの愛情と手間と思いが詰まっていることがわかりました。

〇教室ではがっつり学べて、それ以外では楽しく過ごせて
素敵な時間が過ごせました。また参加したいです。

〇マリムーンベッドがとても気持ちよかったです。
〇優しい先生、気配り上手なスタッフさん、愉快な仲間、のお陰で

楽しく快適に過ごせました。

イベント 講　　　師　・  担　　当 参加費

東京 第一・第三水曜 布良手編みクラブ 中西先生 無料

東京 第二・第四木曜 糸つむぎ練習日 糸紡ぎマイスターの皆さん
初回のみ種つき綿　1,000円
機械使用料
（修理積立を含む）400円

東京
第一・第三木曜
毎週金曜

手織り教室 手織り教室の皆さん
体験の方：材料費として
2,500円・3,500円
(作品サイズによる)

東京 毎週土曜 ものづくりお話会 水島さん 無料

札幌 毎週火曜日 糸紡ぎ・織・手編み練習日

綿畑見学&作業

申込：本部 03-5540-8511

曜　　日　・　時　　間

10:30～16:30

10:30～16:30

10:00～ 申込：札幌サロン　011-261-5615

10:30～12:30
13:30～15:30

13:00～17:00

３(日)・６(水)・13(水)
・14(木)・17(日)・29(金)

集合：土気駅北口ロータリー　一般車乗降場

持ち物：軽作業用の服装(軍手・長靴)、昼食、飲み物八街

割引クーポンプレゼント！詳細はお問い合わせください。

最小敢行人数 ３名。開催日一週間前に申込者に開催の決定をします。



７月 の お 話 し 会 予 定

住　　 所 問合せ先（敬称略） 担当

8 (金) 13:30 東 京 本社サロン  東京都 中央区 八丁堀 1－11－5　3階 本社　03-5540-8511 前島社長

9 (土) 13:30 岩 国 水西書院 山口県岩国市川西町4-2-4
梅田　090-1681-1239
石井　090-2291-1106

前島社長

10 (日) 13:30 山口 宇部 ふらっと宇部　 ひびきの森 山口県宇部市大字善和119 西村　090-9064-8075 前島社長

11 (月) 13:30 倉 敷 古民家カフェ陶（すえ） 岡山県倉敷市玉島陶1436 中田　080-2925-3355 前島社長

13 (水) 13:30 博 多
あいれふ健康サポートセンター
8階研修室B

福岡県福岡市中央区鶴舞２丁目５-１ 谷口　090-2517-0460 前島社長

14 (木) 13:30 津久見 ※詳細はお問い合わせください 黒田  080-1722-5521 前島社長

15 (金) 13:30 大 分 ※詳細はお問い合わせください 本社　03-5540-8511 前島社長

16 (土) 14:15 熊 本
九州の食卓 セレクトショップ
&カフェ(会費）

熊本県菊池郡大津町室１４８ 森田　090-6117-4570 前島社長

17 (日) 13:30 京都宇治 ふらっと宇治 京都府宇治市宇治妙楽123-8 坂元　090-6247-3270 前島社長

18 (月祝) 10:30 名古屋 和Style Café　かまくら 名古屋市緑区鴻仏目2-112 山口　090-4269-4194 前島社長

19 (火) 10:30 愛知東郷 愛知県東郷町 ※詳細はお問い合わせください 篠田　090-7854-3580 前島社長

20 (水) 13:30 愛知美浜 ふらっと美浜 愛知県知多郡美浜町上前田328-10 古宇田　080-5135-9711 前島社長

13:30
岐阜県
高鷲町

さんさんハウス(サンエイ食品横) 岐阜県郡上市高鷲町大鷲2056 篠田　090-7854-3580 前島社長

13:30 溝の口
ふらっと溝の口
※ものづくりの会

神奈川県川崎市高津区 久本1-16-30          　　　　　　　　パレス・ドレオナール403坂川　070-5555-9117 水島さん

12:00 三重多気
菜食ゆにわ
（ランチ会つき　要予約）

三重県多気郡多気町片野1213 山田　090-2266-3365 前島社長

11:00 横 浜
ホリスティック空間ぐらっぽろ
（ワンドリンク制）

横浜市 神奈川区 入江二丁目15-32 船津　090-5799-4080 前島亮介

10:30 浜 松 浜北文化センター 静岡県 浜松市 浜北区 貴布祢291-1 古野　080-3629-6982 前島社長

14:00 浜 松 前嶋商店 静岡県 浜松市 北区 引佐町 篠田　090-7854-3580 前島社長

26 (火) 13:30 札 幌 ふらっと札幌　 札幌サロン 札幌市中央区北一条西10-1-3   　　　　　　           アセットプランニング北1条ビル7階合田　011-261-5615 前島社長

27 (水) 13:30 帯 広 幕別町百年記念ホール　和室２ 北海道中川郡幕別町千住１８０ｰ１ 柚木　090-6268-5929 前島社長

28 (木) 13:30 旭 川 ※詳細はお問い合わせください 川本　090-1300-7623 前島社長

29 (金) 13:30 札幌発寒 ふらっと発寒　つどい処えん 札幌市西区発寒1条3丁目3-25 斉数　011-661-9611 前島社長

31 (日) 13:30 仙 台 BACK PORT CAFE BAR 仙台
宮城県仙台市青葉区中央１-６-３９
菊水ビル仙台駅前館地下1階

大和田　080-6002-1618 前島社長

８月 の お 話 し 会 予 定 ※8月の予定は変更になる場合もあります。次号をご確認ください。

住　　 所 問合せ先（敬称略） 担当

4 (木) 11:00
東京　早
稲田

未来食つぶつぶ本部　風の舞う広場 東京都新宿区弁天町143-5　一階 湯澤　080-5433-2867 前島社長

19 (金) 沖 縄 前島社長

20 (土) 沖 縄 前島社長

21 (日) 沖 縄 前島社長

23 (火) 13:30 名古屋
新栄Live & Lounge Vio
(参加費　1,000円)

愛知県名古屋市中区新栄2-1-9 地下2階 篠田　090-7854-3580 前島社長

24 (水) 10:30
岐阜県
高鷲町

さんさんハウス(サンエイ食品横) 岐阜県郡上市高鷲町大鷲2056 篠田　090-7854-3580 前島社長

25 (木) 10:00 愛知清洲 古民家カフェBUCHI 愛知県清須市西枇杷島町南松原22 山口　090-4269-4194 前島社長

10:30 三重鈴鹿 ※詳細はお問い合わせください 儀賀　090-3959-2643 前島社長

11:00 横 浜
ホリスティック空間ぐらっぽろ
（ワンドリンク制）

横浜市 神奈川区 入江二丁目15-32 船津　090-5799-4080 前島亮介

27 (土) 名古屋 名古屋市中川区山王 ※詳細はお問い合わせください 山口　090-4269-4194 前島社長

28 (日)
岐阜県
関市

会員宅 ※詳細はお問い合わせください 篠田　090-7854-3580 前島社長

29 (月) 10:30 浜 松 浜北文化センター 静岡県 浜松市 浜北区 貴布祢291-1 古野　080-3629-6982 前島社長

31 (水) 13:30 練 馬
ココネリ３階
コットン俱楽部

東京都 練馬区 練馬１丁目１７−１
練馬駅隣接

伊藤　090-6146-9446 前島社長

各地お問い合わせが繋がりにくい場合、本部　03-5540-8511までご連絡ください。

日　　時 場 　 　所

26 (金)

22 (金)

23 (土)

日　　時

山城　090-9409-3761※詳細はお問い合わせください

場 　 　所

21 (木)

お話し会に参加される皆様へ
参加を希望される方は、ふらのわ会・現地の担当者へご連絡ください。
前島社長のお話し会では、初めての方・ご紹介者の方に粗品をプレゼント。

布良のお話し会 2022年７・８月のご案内

ZOOM開催あり
申込先着順

布良(ふら)の基本
～前島代表の話～

こちらから
動画が
見られます


