
【さらにお得な特価！】

友の会会員、グリーン以上の会員の方は 49,800円‼
※お一人様一点限り。２つ目からのご購入は 一点59,800円です。

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

会
員
の
皆
さ
ん
、
旧
年
中
は
大
変
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。
布
良
の
活
動
も
、
今
年
で
二
十
年
。

皆
さ
ん
に
助
け
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
あ
っ
と

い
う
間
に
過
ぎ
去
っ
た
日
々
で
し
た
。

自
分
の
行
っ
て
い
る
活
動
は
、
綿
や
微
生
物

の
世
界
、
環
境
の
こ
と
と
、
『
生
命
』
そ
の
も

の
に
ア
ク
セ
ス
す
る
も
の
で
す
。

最
近
、
生
命
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
が
多

か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
今
年
は
さ
ら
に
そ
の
在

り
方
を
深
く
意
識
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

布
良
の
あ
る
生
活
、
自
然
と
同
化
し
て
い
く

暮
ら
し
方
を
広
め
る
こ
と
は
、
す
べ
て
の
生
物

に
と
っ
て
役
に
立
つ
こ
と
だ
と
信
じ
て
い
ま
す
。

『
優
し
い
生
き
方
を
広
め
た
い
』
と
い
う
思
い

か
ら
、
今
の
自
分
た
ち
の
活
動
が
始
ま
っ
て
い

る
。
こ
れ
を
し
っ
か
り
伝
え
、
全
国
の
人
々
の

役
に
立
つ
こ
と
を
心
に
置
い
て
、
真
心
で
活
動

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

月
と
太
陽
と
地
球
。
大
自
然
に
支
え
ら
れ
、

そ
の
一
部
と
し
て
成
り
立
っ
て
い
る
人
の
生
命
。

そ
の
あ
り
方
を
、
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
と
一
緒

に
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。
ど
う
ぞ
本
年
も

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ふ
ら
の
わ
代
表

前
島
雄
二

ふらのわ
自
然
と
と
も
に

い
の
ち
と
と
も
に
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自然の綿から、人・地球環境をきれいにする

株式会社布良 東京本部 TEL:03-5540-8511 本部WEB: http://www.fulanowakai.com 会員サイトhttp://www.fulanowa.com

今年も、元気に
草の根運動を続けて

いきたいと
思います。

ふらのわLINE

持ち運びに。
ものづくりに。
便利なサイズの
マリムーン。
(サイズ：約14×18cm)

昨年の作品展示の様子。
たくさんの方に

ご参加いただきました。

布良に親しむ喜び。作品コンテスト
布良の生地や糸に触れ、その想いを会員同士で分かち合う喜び。
心のこもった魂の作品、お待ちしています！

【作品コンテスト応募要項】
●ふらのわ会員であること。● 出展作品は１人１点まで。(セット作品不可)
●主に布良の素材を使用している作品であること。
(ボタンなど、布良で扱っていないものは使用可)

【出展までの流れ】
①作品が出来ましたら 本部から
作品出品票を受け取り、記入していただきます。

②出来上がった作品と一緒に出品票を本部へ発送。
(直接お持ち込みいただいても大丈夫です。)

◎作品受付期間：2022年3月1日(火)～19日(土)
◎コンテスト投票：2022年４月号にて

(全作品は４月下旬まで東京サロンに展示)
◎結果発表：2022年５月号紙面

(表彰作品は5月中旬まで東京サロンに展示)

夢いっぱい、福袋
【福袋の内容】
●シーツ (定価 29,350円)
●ブランケット (定価 41,500円)
●大判クロス (定価 10,120円)
その他 生地・糸・製品など 3万円分

合計10～11万円相当 ⇒ 59,800円

福袋
限定100個

注文期間： 1・2月のご注文【 2/28(月)ご注文受付分まで】
※１月下旬より順次発送となります。

お申込みはふらのわ会東京本部または各地のふらっとさん(代理店)へ

【豪華賞品のご紹介】
大賞
マリムーンシングルV2
(約200×100cm)

審査員賞
マリムーンジュニアV2
(約80×140cm)

努力賞 パジャマ
その他 シーツや

ブランケットなど
全11賞

ご参加の皆さまへ
参加賞もれなくプレゼント !

http://www.fulanowakai.com/
http://www.fulanowa.com/


地区 ふらっとの名称 担当者 連絡先 地区 ふらっとの名称 担当者 連絡先

ふらっとプラス札幌 合　田 080-7841-0086 ふらっと浜松 古　野 080-3629-6982

ふらっと発寒 斉　数 090-6695-7226 ふらっと三重 山　田 090-2266-3365

ふらっと室蘭 大　谷 090-9087-5714 ふらっと宇治 坂　元 090-6247-3270

ふらっと旭川 川　本 090-1300-7623 ふらっと京都伏見 谷　渕 090-3055-2226

東北 ふらっと仙台 大 和 田 080-6002-1618 ※倉　　敷 中　田 080-2925-3355

ふらっと千葉 前　島 080-1254-7954 ※神　　戸 末　吉 090-1898-0283

ふらっと練馬 伊　藤 090-6146-9446 ふらっと岩国 梅　田 090-1681-1239

ふらっと狛江 樋　渡 090-8582-9292 ふらっと宇部 西　村 090-9064-8075

ふらっと溝の口 坂　川 070-5555-9117 ふらっと北九州 立　石 090-7296-0182

ふらっと横浜 船　津 090-5799-4080 ふらっと津久見 黒　田 080-1722-5521

北陸 ふらっと金沢 ㈱西の藏米　西藏 090-3290-2844 ふらっと大分大在 皆　川 080-3969-7459

ふらっと一宮 篠　田 090-7854-3580 ふらっと福岡 谷　口 090-2517-0460

ふらっと愛知 和らぎヨガ　岸 090-1833-4447 ふらっと熊本 森　田 090-6117-4570

ふらっと美浜 古 宇 田 080-5135-9711 ふらっと沖縄 山　城 090-9409-3761

※コットンキャンディ名護 仲 宗 根 090-1947-9831
沖縄

中部

中部

近畿

北海道

関東
中国

九州

と
こ
ろ
が
布
良
の
ナ
プ
キ
ン
は
心
地

よ
く
、
安
心
し
て
長
い
時
間
も
使
え
る

感
じ
が
し
ま
し
た
。

ま
た
、
布
良
ナ
プ
キ
ン
に
変
え
て
か

ら
お
腹
の
痛
み
も
感
じ
な
く
な
っ
た
の

で
す
。

そ
れ
で
も
、
が
ん
の
膿
は
２
年
半
近

く
も
出
続
け
た
と
思
い
ま
す
。

今
思
い
返
せ
ば
、
最
後
の
方
の
膿
は

濃
く
、
に
お
い
も
余
計
に
気
に
な
る
も

の
が
出
て
い
ま
し
た
。
仕
事
に
行
く
の

に
気
に
な
る
か
ら
と
、
主
人
に
『
外
ま

で
匂
う
か
』
と
確
認
し
て
い
た
く
ら
い

で
す
。
そ
の
間
は
と
て
も
大
変
で
し
た
。

あ
る
日
を
境
に
膿
が
出
な
く
な
り
、

も
し
か
し
た
ら
と
思
っ
て
病
院
に
行
っ

て
み
た
ら
『
子
宮
が
ん
が
無
く
な
っ
て

い
ま
す
』
と
の
診
断
で
し
た
。

そ
の
後
も
ナ
プ
キ
ン
だ
け
で
は
な
く
、

布
良
の
製
品
を
気
に
入
っ
て
マ
リ
ム
ー

ン
ロ
ン
グ
、
茶
綿
の
シ
ー
ツ
・
ブ
ラ
ン

ケ
ッ
ト
、
ま
た
マ
リ
ム
ー
ン
Ｖ
２
と
い

ろ
い
ろ
使
わ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

今
も
た
く
さ
ん
の
布
良
製
品
に
か
こ

ま
れ
て
、
と
て
も
健
康
的
な
体
で
こ
こ

ろ
明
る
く
元
気
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

布
良
を
紹
介
し
て
く
れ
た
『
ふ
ら
っ

と
一
宮
』
の
篠
田
さ
ん
や
、
前
島
社
長

に
は
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

体 験 談

布
良
で
こ
こ
ろ
明
る
く

元
気
に
過
ご
す

岐
阜
県堀

洋
子
さ
ん

株式会社布良 東京本部 TEL:03-5540-8511 本部WEB: http://www.fulanowakai.com 会員サイトhttp://www.fulanowa.com

私
が
子
宮
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
の
は

５
年
前
の
こ
と
で
し
た
。

あ
る
日
具
合
が
悪
く
な
り
、
め
ま

い
や
シ
ク
シ
ク
と
し
た
お
腹
の
痛
み
を

感
じ
ま
し
た
。
『
こ
れ
は
、
子
宮
が
お

か
し
い
の
で
は
』
と
気
づ
い
て
病
院
で

検
査
を
受
け
た
の
で
す
。

も
と
も
と
子
供
を
授
か
る
時
も
子
宮

が
弱
く
、
医
術
の
力
を
借
り
て
妊
娠
し

た
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
し
た
。
自
分
と
し

て
は
、
『
子
宮
が
ん
に
も
な
る
べ
く
し

て
な
っ
た
ん
だ
な
あ
』
と
い
う
感
じ
で

し
た
。

最
初
か
ら
抗
が
ん
剤
な
ど
の
治
療
は

す
る
つ
も
り
が
な
く
、
身
体
か
ら
が
ん

の
膿
が
出
る
の
を
『
そ
の
ま
ま
に
任
せ

て
み
よ
う
』
と
思
い
な
が
ら
、
一
年
ほ

ど
市
販
の
ナ
プ
キ
ン
で
し
の
い
で
い
ま

し
た
。

そ
ん
な
中
、
し
ば
ら
く
し
て
か
ら

布
良
の
ナ
プ
キ
ン
を
す
す
め
ら
れ
、

試
し
て
み
て
そ
の
違
い
に
驚
き
ま
し
た
。

元
々
使
っ
て
い
た
ナ
プ
キ
ン
も

身
体
に
優
し
い
も
の
を
選
ん
で
い
ま
し

た
が
、
や
は
り
紙
の
も
の
だ
と
長
時
間

使
い
続
け
る
と
違
和
感
が
あ
り
ま
し
た
。

全国各地 ふらっとさん(代理店)・ふらサポ(ふらサポーター)のご紹介
各地でお話し会を行ってくださるふらっとさん(代理店)・ふらサポーターの
皆さんをご紹介します。

以下の方は、それぞれの地域で会員さんのお世話をしてくれる方たちです。
身近な相談相手として布良の使い方、製品のお問い合わせなどありましたら、
ご連絡ください。

http://www.fulanowakai.com/
http://www.fulanowa.com/


持ち物：動きやすい軽作業用の服装(軍手・長靴・ジャージ）、
飲み物、昼食

作業時間：10:00～
謝礼：定番品に使えるお得な20％引きクーポン差し上げます。
定員：５名
日時：1/12(水)、1/16(日)、1/23(日)、1/29(土)
集合場所：JR土気駅北口ロータリー 一般車乗降場 ９時半集合

株式会社布良東京本部 TEL:03-5540-8511 本部WEB: http://www.fulanowakai.com 会員サイトhttp://www.fulanowa.com

ご参加の方は、各地サロンまでお問い合わせください。

各地イベントのご 紹介東京サロンの教室は、
緊急事態宣言下は
お休みです。

自然と触れ合い、土に親しむ体験がしたい方
実際に作業を行いながら栽培を学びたい方へ
都会の喧騒を離れ、自然の中で過ごしたいと思いませんか？
楽しい時間が過ごせます。季節ごとに作業内容は変わります。

作業の拠点となる、
八街の研修所。
心地よい癒しの空間です。

綿畑体験ツアー募集！

綿花の季節は終わり、
来年に向けて
新しい畑へ。
いのちの準備期間です。

八街研修所 手紡ぎ・手織りツアーのご案内

ご希望の方はふらのわ本部へ TEL：03-5540-8511

初めての方も安心サポートします。
綿から糸、手織りストールができるまでが学べます。
二泊三日の体験、マリムーンベッドで泊まれます。

○製品ができるまでの過程を知ることができ、
たくさんの愛情と手間と思いが詰まっていることがわかりました。

○教室ではがっつり学べて、それ以外では楽しく過ごせて
素敵な時間が過ごせました。また参加したいです。

○マリムーンベッドがとても気持ちよかったです。
次回開催日程 2月19日(土)～21日(月)

3月12日(土)～14日(月)

於 八街研修所(千葉県八街市上砂42-9)

宿泊・講習・食費:20,000円 +材料費:5,000円
二泊三日食事つき(一日目夕食分～三日目昼食分)

【体験者の方の声】

遠くて大変という方に朗報です！
千葉八街研修所に宿泊できます。

特典：熟睡間違いなし・マリムーン仕様のベッドで休めます。

開催日時の近い日から埋まっていく傾向にあるので
ご都合の良い日程が空いていれば、
是非このタイミングでお申し込みください。

ご希望の方はふらのわ本部へ
TEL：03-5540-8511

綿と親しみ、
楽しみながら作品が作れます。

新年初開催日 イベント 講　　　師　・  担　　当 参加費

東京 第一・第三水曜 1/19　開始 布良手編みクラブ 中西先生 無料

東京 第二・第四木曜 1/13　開始 糸つむぎ練習日 糸紡ぎマイスターの皆さん
初回のみ種つき綿　1,000円
機械使用料
（修理積立を含む）400円

東京
第一・第三木曜
毎週金曜

1/14　開始 手織り教室 手織り教室の皆さん
体験の方：材料費として
2,500円・3,500円
(作品サイズによる)

東京 毎週土曜 1/8   開始 ものづくりお話会 水島さん 無料

札幌 毎週火曜日 1/11  開始 糸紡ぎ・織・手編み練習日

曜　　日　・　時　　間

10:30～12:30
13:30～15:30

10:30～16:30

10:30～16:30

13:00～17:00

申込：札幌サロン　011-261-561510:00～

http://www.fulanowakai.com/
http://www.fulanowa.com/


友の会会員 募集中！

お話し会に参加される皆様へ

参加を希望される方は、ふらのわ会 または 現地の担当者へご連絡ください。
参加時には、皆さまが気持ちよく過ごせるようご協力お願いいたします。

布良のお話し会 2022年1月のご案内

初めての方、もっと深く布良の使い方を知りたい方に、
布良動画コンテンツのご案内
～クロスの使い方や体験談など、盛りだくさん♪～

みなさんの
布良体験談

布良(ふら)とは
・クロスの使い方

株式会社布良東京本部 TEL:03-5540-8511 本部WEB: http://www.fulanowakai.com 会員サイトhttp://www.fulanowa.com

YouTubeから『ふら
プロモーションビデオ』
でも検索できます！

【友の会の特典】

●積み立てたポイントで購入
●親睦会などが特別価格！
●月一回、送料無料
●友の会限定キャンペーンを開催
●新規入会時に特典プレゼント
(入金確認から３か月後に発送)

●一年継続ごとに特典プレゼント

手続きの
ご案内↓

お問い合わせはふらのわ東京本部・ふらっとさん(代理店)へ

ご入会・ご継続の方に
マリムーンコースター
（非売品）プレゼント！

ふらのわLINE
公式アカウント

毎週月曜夜、ふらのわ会の
最新情報を発信中！
LINEアプリから
『ふらのわ』で検索してね。

登録はこちらから↓

新規ご登録時300円クーポンプレゼント！

布良(ふら)の基本
～前島代表の話～

ふらっときたきゅー
(クロスの使い方など)

 １月 の お 話 し 会 予 定

住　　 所 問合せ先（敬称略） 担当

11 (火) 13:30 倉 敷 古民家カフェ陶（すえ） 倉敷市玉島陶1436 中田　080-2925-3355 前島

12 (水) 13:30 神 戸 A＠LABO 神戸市中央区北長狭通６丁目４−１９ 末吉　090-1898-0283 前島

13 (木) 13:30 京都宇治 ふらっと宇治 京都府宇治市宇治妙楽123-8 坂元　090-6247-3270 前島

15 (土) 10:30 浜 松 浜北文化センター 浜松市 浜北区 貴布祢291-1 古野　080-3629-6982 前島

10:30 岐 阜 ありがとう萬楽庵 岐阜市須賀4-15-7 篠田　090-7854-3580
前島
亮介

13:30 溝の口
ふらっと溝の口
※ものづくりの会

神奈川県川崎市高津区 久本1-16-30          　　　　　　　　パレス・ドレオナール403坂川　070-5555-9117 水島

13:30 愛知美浜 ふらっと美浜 愛知県知多郡美浜町上前田328-10 古宇田　080-5135-9711
前島
亮介

13:30 札幌発寒 ふらっと発寒　つどい処えん 札幌市西区発寒1条3丁目3-25 斉数　011-661-9611 前島

11:00 豊 橋 空気のうまい家 愛知県豊橋市西七根町字東浜辺37-1 篠田　090-7854-3580
前島
亮介

13:30 旭 川 ※詳細はお問い合わせください 川本　090-1300-7623 前島

10:30 三 重 ※詳細はお問い合わせください 山田　090-2266-3365
前島
亮介

13:30 札 幌 フリースペース　テラ小屋 ※詳細はお問い合わせください 渋谷　090-2811-6166 前島

20 (木) 13:30 札 幌
ふらっと札幌
札幌サロン

札幌市中央区北一条西10-1-3   　　　　　　           アセットプランニング北1条ビル7階合田　011-261-5615 前島

21 (金) 11:00 横 浜
ホリスティック空間ぐらっぽろ
（１ドリンク制）

横浜市 神奈川区 入江二丁目15-32 船津　090-5799-4080
前島
亮介

22 (土) 13:30 沖縄名護 デイサービスCeePort 沖縄県名護市字数久田295-5 仲宗根　090-1947-9831 前島

23 (日) 10:00 沖縄読谷 前島

24 (月) 13:30 沖縄読谷 前島

26 (水) 13:30 東 京
本社サロン
（ZOOM開催あり）

東京都 中央区 八丁堀 1－11－5　3階 本社　03-5540-8511 前島

27 (木) 13:30 練 馬 ココネリ３階  コットン俱楽部 東京都 練馬区 練馬１丁目１７−１ 　  　　　　　        練馬駅隣接伊藤　090-6146-9446 前島

29 (土) 11:00 東京日野
オーガニックカフェ＆
レストラン　レテラ

東京都日野市豊田４丁目２４
ラ・ポスタビル ２Ｆ

前島亮介　080-1254-7954 前島

30 (日) 13:30 溝の口
ふらっと溝の口
※水島さんのお話し会

神奈川県川崎市高津区 久本1-16-30          　　　　　　　　パレス・ドレオナール403坂川　070-5555-9117 水島

19 (水)

17 (月)

18 (火)

ふらっと沖縄　なかゆくい
(23日午後は手紡ぎ体験会)

沖縄県読谷村座喜味2753-1 山城　090-9409-3761

16 (日)

日　　時 場 　 　所

http://www.fulanowakai.com/
http://www.fulanowa.com/

