
８

癒 し の ‶ 布 良 ″ で 健 康 磨 き し ま せ ん か 。

ふらのわ
喜びを生み続ける「布良」を使って 心と身体を健やかに
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毎月第一・第三水曜日

10:30～12:30 13:30～15:30

● 無料 講師：中西 陽子先生

場所：ふらのわ会 東京サロン

日時：毎週 土曜日 13:00～17:00  

場所：ふらのわ会東京サロン

体験を通じての話と手作り

つどいと重なる時にはつどいを優先さ

せていただきます。

楽しくお好みの編み物が出来て、気が付

けばお友達もできる。作品作りに自信が持

てた。気軽にできた。

★道具の数に限りがありますので、

予約が必要になります。

● 札幌サロン 毎週火曜日 10時から

札幌市中央区北1条西10丁目1-3

電話 011-261-5615

日時：毎週木曜日 午前と午後

場所：本社サロン 要予約

講師：糸紡ぎマイスターの皆さん

機械使用料 ：300円

予定日 ８月2日・7日・11日・13日・15日

８月21日・24日・29日

集合場所 京成成田駅アパホテル前

持参 軽作業出来る格好

申込は 本部 03-5540-8511

質問は 前島 090-3237-4539

お手伝い参加者 8月は3000円の無料券進呈。

「ふら」手編みクラブ

ふらのわ案内ガイド

サポートテレフォンの案内

080-7841-0086

綿 畑 体 験 会

札幌：糸紡ぎ・織・手編み練習日

糸 紡 ぎ 練 習 日

日時：毎週第2・４金曜日

10:00～12：30 13：30～17：00 

場所：ふらのわ会東京サロン

糸から織で作品作りが出来ます。

・参加費は無料

・材料費は各自お願いします

新企画なので予約はお早めに本部へ

講師：平井先生

新・手織りと駒での紡ぎ教室

水島さんと物づくりとお話会

綿栽培初めての挑戦
広島 鈴木会員



布良の勉強会と「つどい」 令和1年８月の案内
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