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自然の綿から人、地球環境をきれいにする
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今
、
一
番
驚
い
て
い
る
こ
と
を
伝

え
た
い
と
思
い
ま
す
。

綿
畑
の
地
主
さ
ん
の
畑
で
は
一
年

中

替
わ
る
替
わ
る
た
く
さ
ん
の
新
鮮

で
美
味
し
い
野
菜
が
採
れ
て
い
る
の

を
見
て
い
ま
す
。

50
年
間

一
度
も
、
化
学
肥
料
や
農

薬
を
使
っ
て
い
な
い
と
言
う

地
主

さ
ん
の
信
念
と
哲
学
に
、
自
然
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
が
自
動
的
に
味
方
な
っ
て

く
れ
て
い
る
よ
う
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
の
野
菜
は
、
本
当
に
凄
い
。
食

べ
て
味
よ
し

長
持
ち
で
言
う
事
な
し
、

し
か
も
真
冬
で
も
葉
物
野
菜
が
元
気

に
育
っ
て
い
ま
す
。

一
年
中

畑
が
空
い
て
る
こ
と
が
な
い

の
で
す
。

畑
の
主
は
83
歳
の
石
井
さ
ん
。
通
称

「
お
っ
か
さ
ん
」
。

き
っ
と
野
菜
と
か
風
と
か
お
日
様

と
話
が
で
き
て
い
る
ん
だ
ろ
う
な
と

思
い
ま
す
。
（
私
も
時
々
、
カ
ラ
ス

さ
ん
西
瓜
を
食
べ
な
い
で
ね
と
話
し

て
い
ま
す
）
。
言
う
事
聞
い
て
く
れ

ま
す
よ
。

自
然
農
法
を
志
し
て
も
、
ほ
と
ん

ど
の
人
は
2
年
か
3
年
で
あ
き
ら
め

て
し
ま
う

ほ
ど
難
し
い
こ
と
な
ん
で

す

。

「
自
然
と
共
生
」
を
信
条
に

し
て
い
る
私
に
と
っ
て
、
最
高
に
素

晴
ら
し
い
尊
い
こ
と
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
見
習
っ
て
い
き
ま
す
。
前

島

不
思
議
な
場
所
を
発
見
2

/20

何
だ
こ
れ
は
と
、
思
わ
ず
、
車
を

止
め
て
頂
き
ま
し
た
。
こ
こ
は
宮
崎

市
か
ら
日
南
へ
向
か
う
県
道
33
号
ル
ー

ト
「
坂
谷
」
日
南
市
北
郷
に
向
か
う

山
中
で
す
。
め
っ
た
に
通
行
が
な
い

と
こ
ろ
で
カ
ー
ブ
を
抜
け
る
と
奇
妙

な
光
景
に
出
合
い
ま
す
。
一
見

人

の
顔
が
（
あ
ー
）
。

最
初
、
少
し
怖
か
っ
た
し
気
持
ち

が
悪
か
っ
た
の
で
す
が
、
近
づ
い
て

見
る
と
長
め
の
き
か
ぶ
を
彫
刻
し
て

あ
り
ま
し
た
。

良
く
見
る
と

い
ろ
ん
な
職
業

の
ス
タ
イ
ル
を

し
て
い
て
ス
ト
ー

リ
ー
を
感
じ
て

き
ま
す
。
迷

わ
ず
お
賽
銭

を
上
げ
て
き

ま
し
た
。

ふ
ら
っ
と
旭
川
交
代
し
ま
す

長
い
間
、
ツ
ム
ギ
テ
（
中
村
社
長
）

に
お
世
話
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

今
月
よ
り
川
本
厚
子
会
員
が
引
き

継
で
く
だ
さ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た

の
で
ご
報
告
し
ま
す
。
新
ふ
ら
と
旭

川
の
連
絡
は
こ
ち
ら
へ
●
セ
ラ
ピ
ー

ル
ー
ムF

le
u
r

川
本
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よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

毎日の暮らしの中で〝布良″を使ってコツコツ と・・・・・・・。

自

然

へ
の

畏

敬

の

念

今季のグリーン綿の収獲が終わり種を取った後
綿打ちをサロンで行いました。本年度は台風の道
が変化して穏かな畑にも強風がたびたび襲ってき
ましたがこの様にエネルギーをいっぱい感じるこ
とができました。自然と畑の手伝いをして頂いた
会員の皆様とオーナーになってご支援していただ
いた会員の皆様に感謝申し上げます。

綿の種の申し込みスタート
白綿（１００粒） ５００円
茶綿（１００粒） ８００円
緑綿（１００粒）１０００円
資料（栽培の方法）が一緒に入っています

からプランターや畑でも 上手く栽培できます。
種単品の注文は、郵便で発送します。
申し込みは注文書でお願いします。
2袋まで送料（120円）



元
々
綺
麗
な
肌
だ
っ
た
！

札
幌
市

小
野
由
美
子

こ
ん
に
ち
は
。

私
の
パ
ー
ト
ナ
ー
の
お
話
で
す
。

彼
は
、
頭
皮
の
皮
膚
病
が
あ
り
、
頭
皮

中
に
無
数
に
直
径
5m

m

程
の
傷
の
よ
う

な
血
や
ツ
ユ
が
滲
ん
だ
赤
い
斑
点
が
あ
り
、

そ
れ
が
5
年
以
上
続
い
て
お
り
ま
し
た
。

そ
こ
で

一
切
の
シ
ャ
ン
プ
ー
剤
を
止

め
て
私
が
購
入
し
て
い
た
布
良
だ
け
を
頭

皮
に
当
て
て
洗
う
よ
う
に
お
勧
め
し
ま
し

た
。

使
い
始
め
は
傷
が
よ
り
一
層
増
え

た
よ
う
に
な
り
不
安
に
な
っ
た
の
で
す
が
、

好
転
反
応
だ
と
思
う
の
で
止
め
ず
に
使
用

す
る
よ
う

に
伝
え
、

彼
は
長
丁

場
を
覚
悟

し
使
い
続

け
て
い
ま

し
た
。

す
る
と
2
ヶ
月
程
経
ち
、
赤
く
な
っ
た

部
分
に
か
さ
ぶ
た
の
よ
う
か
皮
が
出
来
て

き
て
、
そ
れ
が
剥
げ
落
ち
て
来
て
、
3
ヶ

月
が
経
ち
、
皮
が
全
て
剝
げ
落
ち
る
と
、

赤
い
斑
点
が
全
て
消
え
て
、
白
い
頭
皮
に

生
ま
れ
変
わ
っ
た
の
で
す
。

そ
れ
か
ら
は
、
全
く
赤
い
斑
点
が
出
来

る
こ
と
な
く
、
白
い
頭
皮
の
ま
ま
、
健
康

な
頭
皮
の
ま
ま
で
い
ま
す
。
他
に
も
驚
き

の
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
二
つ
、
あ
り
ま
す
。

こ
こ
4
年
位
の
間
に
頭
頂
が
薄
く
な
っ

て
き
て
い
て
、
年
齢
も
50
を
過
ぎ
た
の
で

仕
方
が
な
い
と
思
い
な
が
ら
も
彼
は
気
に

し
て
い
た
の
で
す
が
、
赤
い
斑
点
が
な
く

な
っ
て
し
ば
ら
く
経
っ
て
か
ら
気
が
付
い

た
の
で
す
が
、
髪
の
毛
が
生
え
揃
っ
て
い

る
の
で
す
。

彼
が
30
年
間
通
っ
て
い
る
美
容
室
の
オ
ー

ナ
は
、
一
体
そ
れ
に
い
つ
気
が
つ
く
だ
ろ

う
か
と
敢
え
て
彼
か
ら
言
わ
な
い
で
い
て
、

向
こ
う
か
ら
そ
の
事
を
言
っ
て
く
る
の
を

待
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
布
良
を
使
っ
て

5
ヶ
月
が
経
っ
た
頃
、
遂
に
美
容
室
の
オ
ー

ナ
ー
さ
ん
が
、
あ
れ
？
髪
の
毛
生
え
た
ん

じ
ゃ
な
い
？
何
か
や
っ
て
る
の
？
と
言
っ

て
き
た
の
で
す
。

そ
れ
で
、
布
良
の
事
と
こ
れ
ま
で
の
経

緯
を
伝
え
る
と
、
そ
の
方
も
薄
く
な
っ
て

来
た
頭
皮
で
悩
ん
で
い
た
ら
し
く
、
す
ぐ

さ
ま
そ
の
布
が
欲
し
い
と
言
わ
れ
、
布
良

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
た
。

も
う
一
つ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
す
が
、
シ
ャ

ン
プ
ー
を
止
め
る
よ
う
に
促
し
た
の
と
同

時
に
、
身
体
全
体
を
洗
う
時
も
こ
れ
ま
で

使
っ
て
い
た
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
の
石
鹸
も
や

め
る
よ
う
に
促
し
た
の
で
す
が
、
背
中
中

に
あ
っ
た
赤
い
無
数
の
吹
き
出
物
と
吹
き

出
物
が
治
っ
た
跡
の
茶
色
い
跡
も
全
て
綺

麗
に
消
え
去
り
、
肌
全
体
が
元
々
綺
麗
な

肌
だ
っ
た
か
の
よ
う
に
、
綺
麗
に
な
り
ま

し
た
。

本
当
に
、
2
人
で
布
良
の
神
秘
に
驚
い

て
お
り
、
感
謝
感
激
の
気
持
ち
で
お
り
ま

す
。

■
作
品
コ
ン
テ
ス
ト
の
全
作
品
の
ご
紹
介

は
、
季
刊
誌
春
号
に
掲
載
し
ま
す
。
大
迫

力
の
作
品
郡
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
季

刊
誌
は
年
4
回
発
行
し
て
い
ま
す

●
マ
ス
タ
ー
コ
ー
ス
と
は

余
暇
を
将
来
の
た
め
に
、

畑
の
お
世
話
の
経
験
を
積

み
、
種
ま
き
か
ら
一
枚
の

布
が
誕
生
す
る
ま
で
を
習

得
す
る
た
め
の
講
座
で
す
。

●
申
込
み
は
本
部(

前
島)
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毎
月
3
回
～
4
回
綿
の
成

長
に
応
じ
て
変
わ
り
ま
す
。
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この時期の綿畑は古い株を抜いて硬くなっ
た通路のところを耕して5月の種まきの下
準備をします。写真は会員が1日で耕せる
ようになっていく様子です。 楽しみなが
らコツをマスターしていける野外教室。

ふ
ら
体
験
談

札幌サロンで見かけた。

二重ガーゼのワンピ―ス

肌触りとさわやかさにウー。

綿栽培から糸紡ぎの布良マスターコース
●
参
加
費
に
つ
い
て

農
作
業
中
は
無
料

紡
ぎ
作
業
の
教
室
は

毎
回
3
0
0
円

交
通
費

各
自
負
担

応
募
者
多
数
の
場
合
は

面
談
で
決
定
し
ま
す
。

(綿 畑 見 学 ＆ 作 業 体 験 ） 予 定 日 （希望者は本部へお知らせください。）

3月9（木）、19（日）、26（日） 2９（水）
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ふら手編みクラブ

毎月第一・第三水曜日

10:30～12:30 13:30～15:30 二部制

無料 講師：中西 陽子先生

場所：ふらのわ会 東京サロン

水 島 さ ん と 物 づ く り ・ お 話 会

日時：毎週 土曜日 13:00～17:00

場所：ふらのわ会東京サロン

つどいと重なる時にはつどいが優先させていただ

きます

糸紡ぎ 練習日

場所 本社サロン

毎週木曜日午前と午後・機械使用料 300円 要予約

講師 生亀実佐子先生 (糸紡ぎ第1号マイスター)

ふらっと札幌
編み物教室 毎週 水曜日

今月のつどいの予定

15日水曜日水島さんを迎えてのつどいを開催します。

ふらっと旭川 16日木曜日 水島さんのお話会

愛知一宮 ふらっと布良の宙舎

3月13日(月) 10:00～編み物教室 参加費：500円

3月21日(火）14:00～使い方シェア会

4月22日(土）自主上映会 ファーストファッション

がどんな経緯で作られてくるのか 良く解る映画。

●問合せ先 篠田さん 090－7854－3580

４月のつどい予定 （3/１日現在）変更があることがあります。お問合わせ下さい。

東京サロン 4/4（火）、4/１2（水）、4/21（金）4/29（土）

ひばりが丘 4/5（水） 練馬 4/13（木） さっぽろ布良 4/17（月）多摩 4/30

ふ
ら
体
験
談

マ
リ
ム
ー
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル
で

長
旅
も
楽
々
♪

新
潟
市

坂
上
久
子
さ
ん

電
車
や
バ
ス
で
の
移
動
時
、
必
ず
持

参
し
、
座
席
の
お
尻
の
下
に
も
敷
い
て

ま
す
。
座
骨
神
経
の
痛
み
も
敷
い
て
な

い
時
に
比
べ
て
断
然
に
軽
減
！
ま
た
、

痛
い
と
こ
ろ
（
腰
や
膝
）
に
当
て
る
と

気
持
ち
が
ス
ー
ッ
と
楽
に
な
り
、
痛
み

も
あ
ま
り
感
じ
ま
せ
ん
。

手
放
せ
な
い
”
旅
の
友
”
で
す
。

ふ
ら
そ
ら
ふ
ん
ど
し

練
馬
区

堀
内
良
樹
さ
ん

昨
年
夏
に
友
人
を
通
し
て
ふ
ら
に
出

会
い
、
綿
で
体
を
癒
す
と
い
う
意
外
性

に
興
味
を
持
ち
、
練
馬
の
集
い
に
参
加

し
ま
し
た
。
昔
骨
折
し
、
時
々
痛
む
膝

に
コ
ッ
ト
ン
ボ
ー
ル
を
当
て
た
ら
、
30

分
程
で
痛
み
が
か
な
り
和
ら
ぎ
、
そ
の

後
、
入
会
し
ま
し
た
。

ふ
ら
そ
ら
の
端
に
ゴ
ム
を
縫
い
付
け
、

ふ
ん
ど
し
を
作
り
、
着
け
始
め
る
と
、

と
に
か
く
温
か
さ
が
気
持
ち
よ
く
、
何

日
か
使
っ
て
い
る
う
ち
に
、
体
が
変
化

し
始
め
ま
し
た
。
体
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
が

増
す
の
を
感
じ
ま
す
。
元
気
が
出
て
困

る
程
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
色
々
な
使
い

方
を
研
究
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

追
伸：

ふ
ん
ど
し
が
製
品
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ

プ
に
な
い
の
が
不
思
議
で
す
。
ぜ
ひ
！

ふ
ら
そ
ら
ク
ロ
ス
４
で
ズ
ボ
ン

東
京
都
小
平
市

水
上
富
美
子
さ
ん

タ
オ
ル
を
一
切
切
ら
ず
、
ミ
シ
ン
が
な
く

手
縫
い
で
す
。

茶
綿
の
ラ
イ
ン
を
リ
ン
パ
を
意
識
し
て
内
側

に
し
て
み
ま
し
た
。

ふ
ら
そ
ら
４
を
４
枚
、
縫
い
合
わ
せ
、
ウ

エ
ス
ト
部
分
に
ひ
も
が
入
っ
て
い
ま
す
。
マ

チ
も
な
く
、
４
枚
の
ふ
ら
そ
ら
ク
ロ
ス
４
を

縫
い
合
わ
せ
た
だ
け
。
端
布
の
処
理
も
不
要

で
す
よ
！

こ
ん
な
に
簡
単
に
ズ
ボ
ン
作
れ

ち
ゃ
う
な
ん
て
！

作品コンテストに出

品して下さいました。

私も真似して作っ

てみます♪

（スタッフ

ふ
ら
そ
ら
４
の

隣
に
並
べ
て
み
ま
し

た
。
簡
単
に
作
れ
そ

う
で
し
ょ
？

会
員
さ
ん
の
作
品
紹
介

俳優の串間保さんが突然
来社 串間さんは朝ドラ
あまちゃんの高校の先生
役や大河ドラマなどで
も活躍等、個性俳優です。
スタッフと記念撮影

2月7日１８：００



誰も が 楽 し く自 然に 生命 を 輝 かせ る

布良の勉強会と「つどい」29年３月の案内

４


